Die Selbsthilfegruppe Seleth”fegruppe Hamburg Il stellt sich vor

Gruppenbegleiter/in: ~&tra Maziol

In unserer Gruppe sind folgende Schmerzerkrankungen vertreten:

Chronische Schmerzerkrankungen

Die Gruppe besteht seit: 2016

Durchschnittliche Teilnehmerzahl: 8-10

Unsere Treffen finden regelmaRig am 2.Mittwoch im Monat von 18-20 Uhr

im Asklepios Klinik Nord- Heidberg, Tangstedter Landstralle. 400 ,Haus 3,im 20G statt

Kontaktdaten
Telefon: 01707554473

E-Mail: Maziol@hamburg.schmerzlos-ev.de

Internetseite:

Unser Erstkontakt lduft wie folgt ab:

Bitte um telefonische Anmeldung, damit evtl. Fragen im Vorfelde geklart werden kénnen.

(z. B. bitte per E-Mail eine Terminanfrage fiir das telef. Erstgespréch senden, um evtl. Fragen zu kldren und sich schon etwas
kennenzulernen.)

Wir haben neben dem ,normalen” Gruppenleben noch folgende Aktivitdten/Unternehmungen:

Weihnachtsfeier, Treffen um bessere Kontakte zu schaffen.

An Infotage fir Schmerzerkrankte

(z. B. besuchen wir regelmdpgig/sporadisch andere Selbsthilfegruppen, fahren zu Infotagen oder versuchen uns mehr bekannt
zu machen, indem wir an Schmerztagen, Schmerzkongressen mit unserem Infostand vertreten sind.)




